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HƯỚNG DẪN

Hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ năm học 2009 - 2010 


Thực hiện Nghị quyết số 527 NQ/CTĐ-GDĐT-TWĐ ngày 09/6/2006 về việc xây dựng tổ chức và đẩy mạnh hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ và Hướng dẫn một số nội dung cơ bản công tác Hội và phong trào Chữ thập đỏ cấp tỉnh năm 2010 số 129/HD-TƯHCTĐ ngày 079/2009, sau khi đã trao đổi, thống nhất với Bộ Giáo dục & Đào tạo và Trung ương Đoàn TNCS Hồ Chí Minh, Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam hướng dẫn tổ chức hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ năm học 2009-2010, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

1. Nắm được thực trạng tổ chức và hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ thông qua tổng rà soát lực lượng trong các trường học.

2. Củng cố và phát triển tổ chức ở các chi Hội Chữ thập đỏ trong các trường học; quản lý chặt chẽ số lượng và hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ thông qua triển khai mẫu sổ quản lý, sổ tay công tác thanh thiếu niên Chữ thập đỏ; ban hành mẫu đồng phục thống nhất trong toàn quốc cho thanh thiếu niên Chữ thập đỏ. 

3. Đẩy mạnh và nâng cao chất lượng hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ thông qua trang bị các kỹ năng hoạt động, triển khai các hoạt động nhân đạo thiết thực, phù hợp với thanh thiếu niên Chữ thập đỏ.

II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG

1. Củng cố tổ chức

Tập trung thực hiện Kết kuận của Ban Thường vụ Trung ương Hội tại kỳ họp thứ III (7/2008) và kỳ họp thứ V (7/2009), trong đó chú trọng các nội dung:

- Tiến hành khảo sát, đánh giá thực trạng lực lượng thanh thiếu niên Chữ thập đỏ, xác định chính xác số lượng thanh thiếu niên tại các chi Hội; xác định vấn đề bức xúc đặt ra trong công tác quản lý thanh thiếu niên Chữ thập đỏ để tìm giải pháp khắc phục (theo kế hoạch tổng rà soát lực lượng của toàn Hội). 

- Củng cố và phát triển lực lượng thanh thiếu niên Chữ thập đỏ trong các trường học; củng cố và phát triển các Đội Thanh niên Chữ thập đỏ xung kích về số lượng và chất lượng hoạt động. 

- Ban hành và tổ chức thực hiện quản lý thanh thiếu niên Chữ thập đỏ tại cơ sở theo quy định và mẫu sổ, mẫu đồng phục thống nhất.

- Củng cố, phát triển và gắn hoạt động của các Đội Thanh niên Chữ thập đỏ xung kích với các hoạt động hiến máu tình nguyện, tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, phòng chống HIV/AIDS, đại dịch cúm A (H1N1), phòng chống các tệ nạn xã hội, phòng ngừa và ứng phó thảm hoạ, các hoạt động sơ cấp cứu, văn hoá, thể thao, gây quỹ Chữ thập đỏ.

2. Tuyên truyền giáo dục  

- Tuyên truyền thanh thiếu niên trong trường học về Luật hoạt động Chữ thập đỏ, về Phong trào Chữ thập đỏ và Trăng lưỡi liềm đỏ quốc tế, Luật nhân đạo quốc tế, Điều lệ, hoạt động của Hội Chữ thập đỏ Việt Nam.

-  Tuyên truyền về cuộc vận động "Mỗi tổ chức, mỗi cá nhân gắn với một địa chỉ nhân đạo”; tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, phòng chống HIV/AIDS, đại dịch cúm A (H1N1), phòng chống tai nạn thương tích, bảo vệ môi trường, hiến máu nhân đạo...

- Tổ chức tuyên truyền trong chương trình chào cờ sáng thứ 2 hàng tuần của các trường học; tổ chức các cuộc toạ đàm, trao đổi nhân dịp kỷ niệm Phong trào, ngày thành lập Hội, thành lập Đoàn, Đội...

3. Chăm sóc sức khỏe học đường 

- Tuyên truyền và trang bị các kiến thức vệ sinh sức khỏe học đường, kỹ năng sơ cấp cứu, ứng phó thảm họa, dịch bệnh.

- Tham gia các chiến dịch tuyên truyền phòng chống tệ nạn xã hội, phòng chống HIV/AIDS, đại dịch cúm A (H1N1), tuyên truyền về Luật giao thông đường bộ, tuyên truyền vận động và tham gia hiến máu nhân đạo (đối với thanh niên).

- Xây dựng, củng cố, phát triển các góc sức khoẻ Chữ thập đỏ/ tủ thuốc Chữ thập đỏ ở mỗi trường học.

4. Gây quỹ Chữ thập đỏ

- Khảo sát, thống kê các trường hợp học sinh và giáo viên có hoàn cảnh khó khăn; tổ chức đăng ký trợ giúp các đối tượng cụ thể trong trường và các trường học kết nghĩa thiết thực hưởng ứng cuộc vận động “Mỗi tổ chức, mỗi cá nhân gắn với một địa chỉ nhân đạo” với chỉ tiêu: mỗi chi Hội Chữ thập đỏ trợ giúp ít nhất một đối tượng đặc biệt khó khăn.

- Triển khai hưởng ứng phong trào do Trung ương Hội phát động “Toàn Hội đóng góp và vận động ủng hộ xây dựng công trình nhân đạo” chào mừng 65 năm ngày thành lập Hội Chữ thập đỏ Việt Nam (theo kế hoạch riêng).

- Phát triển phong trào tương thân tương ái trong các trường học, các hoạt động gây quỹ Chữ thập đỏ khác dưới hình thức nuôi lợn đất, đặt hòm quỹ tại các trung tâm thương mại, siêu thị, nhà ga...

5. Phát triển kỹ năng hoạt động Chữ thập đỏ

- Nâng cao kiến thức và kỹ năng hoạt động Chữ thập đỏ cho thanh thiếu niên, như: kỹ năng sơ cấp cứu, tuyên truyền, làm việc nhóm, phòng chống tai nạn thương tích, phòng ngừa, ứng phó thảm hoạ...

- Huấn luyện các đội trưởng thanh thiếu niên Chữ thập đỏ xung kích về kỹ năng tổ chức và quản lý các hoạt động thanh thiếu niên; biên soạn tài liệu hướng dẫn quản lý và kỹ năng hoạt động, sổ tay công tác thanh thiếu niên Chữ thập đỏ.

- Phối hợp với tổ chức Đoàn, Đội trong các trường học để tổ chức chương trình tập huấn đầu năm học về các kỹ năng hoạt động Chữ thập đỏ cho thanh thiếu niên và các đội trưởng thanh niên Chữ thập đỏ xung kích
.

6. Giao lưu trao đổi kinh nghiệm

- Phối hợp với Đoàn, Đội tổ chức các các cuộc thi tìm hiểu về Hội với các hình thức: thi hùng biện, sân khấu, văn nghệ...

- Tổ chức “Trại hè Chữ thập đỏ” theo từng cụm thi đua, cung cấp cho thanh thiếu niên kỹ năng sống, ứng phó thảm hoạ, tuyên truyền, gặp gỡ, giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giữa thanh thiếu niên Chữ thập đỏ các tỉnh, thành. 

- Tổ chức các hoạt động giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giữa thanh thiếu niên Chữ thập đỏ trong nước và quốc tế. 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1.  Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam

- Ban hành kế hoạch, biểu mẫu khảo sát về tổ chức và hoạt động, mẫu sổ quản lý, sổ tay công tác thanh thiếu niên Chữ thập đỏ, mẫu đồng phục của thanh niên Chữ thập đỏ.

- Tiến hành khảo sát, kiểm tra điểm công tác quản lý và tổ chức hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ tại một số tỉnh, thành. 

- Hướng dẫn các tỉnh, thành Hội lựa chọn đại biểu thanh thiếu niên Chữ thập đỏ xuất sắc tham gia đại hội thi đua yêu nước của các cấp Hội.

2. Hội Chữ thập đỏ các tỉnh, thành 

- Xây dựng chương trình hoạt động cụ thể, thiết thực, phù hợp với tình hình, đặc điểm của địa phương để các cấp Hội triển khai thực hiện. 

- Phối hợp tiến hành khảo sát tình hình tổ chức và hoạt động của thanh thiếu niên Chữ thập đỏ.

- Tổ chức tổng kết hoạt động thanh thiếu niên Chữ thập đỏ trong trường học vào cuối năm học 2009-2010, đề xuất khen thưởng đối với tập thể, cá nhân tại địa phương có thành tích xuất sắc.

Căn cứ hướng dẫn trên đây, đề nghị các tỉnh, thành Hội nghiêm túc triển khai thực hiện. Báo cáo tổng kết năm học của tỉnh, thành Hội và danh sách đề nghị khen thưởng gửi về Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam (Ban Tuyên truyền thanh thiếu niên), địa chỉ: số 82 Nguyễn Du, Hà Nội, fax: 043.9424285,  E. Mail: tuyentruyenctd@gmail.com trước ngày 15 tháng 6 năm 2010.

	Nơi nhận:

- Các tỉnh, thành Hội (để t/h);

- TW Đoàn TNCS HCM (để p/h);

- Bộ Giáo dục và Đào tạo (để p/h);

- Các ban, đơn vị, TTTW Hội;

- Lưu VT,  TTTTN.
	CHỦ TỊCH

Trần Ngọc Tăng


	Trung ­¬ng  Héi 
Ch÷ thËp ®á viÖt nam


	Céng hoµ x· héi chñ nghÜa viÖt nam

§éc lËp -Tù do - H¹nh phóc
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	Sè: 130 /HD-T¦HCT§
	Hµ Néi, ngµy  07 th¸ng 9 n¨m 2009


H­íng dÉn

Ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á n¨m häc 2009 - 2010 

Thùc hiÖn NghÞ quyÕt sè 527 NQ/CT§-GD§T-TW§ ngµy 09/6/2006 vÒ viÖc x©y dùng tæ chøc vµ ®Èy m¹nh ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á vµ H­íng dÉn mét sè néi dung c¬ b¶n c«ng t¸c Héi vµ phong trµo Ch÷ thËp ®á cÊp tØnh n¨m 2010 sè 129/HD-T¦HCT§ ngµy 079/2009, sau khi ®· trao ®æi, thèng nhÊt víi Bé Gi¸o dôc & §µo t¹o vµ Trung ­¬ng §oµn TNCS Hå ChÝ Minh, Trung ­¬ng Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam h­íng dÉn tæ chøc ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á n¨m häc 2009-2010, cô thÓ nh­ sau:

I. Môc ®Ých, yªu cÇu
1. N¾m ®­îc thùc tr¹ng tæ chøc vµ ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á th«ng qua tæng rµ so¸t lùc l­îng trong c¸c tr­êng häc.
2. Cñng cè vµ ph¸t triÓn tæ chøc ë c¸c chi Héi Ch÷ thËp ®á trong c¸c tr­êng häc; qu¶n lý chÆt chÏ sè l­îng vµ ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á th«ng qua triÓn khai mÉu sæ qu¶n lý, sæ tay c«ng t¸c thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á; ban hµnh mÉu ®ång phôc thèng nhÊt trong toµn quèc cho thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á. 
3. §Èy m¹nh vµ n©ng cao chÊt l­îng ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á th«ng qua trang bÞ c¸c kü n¨ng ho¹t ®éng, triÓn khai c¸c ho¹t ®éng nh©n ®¹o thiÕt thùc, phï hîp víi thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á.
II. néi dung ho¹t ®éng
1. Cñng cè tæ chøc

TËp trung thùc hiÖn KÕt kuËn cña Ban Th­êng vô Trung ­¬ng Héi t¹i kú häp thø III (7/2008) vµ kú häp thø V (7/2009), trong ®ã chó träng c¸c néi dung:

- TiÕn hµnh kh¶o s¸t, ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng lùc l­îng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á, x¸c ®Þnh chÝnh x¸c sè l­îng thanh thiÕu niªn t¹i c¸c chi Héi; x¸c ®Þnh vÊn ®Ò bøc xóc ®Æt ra trong c«ng t¸c qu¶n lý thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á ®Ó t×m gi¶i ph¸p kh¾c phôc (theo kÕ ho¹ch tæng rµ so¸t lùc l­îng cña toµn Héi). 

- Cñng cè vµ ph¸t triÓn lùc l­îng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á trong c¸c tr­êng häc; cñng cè vµ ph¸t triÓn c¸c §éi Thanh niªn Ch÷ thËp ®á xung kÝch vÒ sè l­îng vµ chÊt l­îng ho¹t ®éng. 
- Ban hµnh vµ tæ chøc thùc hiÖn qu¶n lý thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á t¹i c¬ së theo quy ®Þnh vµ mÉu sæ, mÉu ®ång phôc thèng nhÊt.

- Cñng cè, ph¸t triÓn vµ g¾n ho¹t ®éng cña c¸c §éi Thanh niªn Ch÷ thËp ®á xung kÝch víi c¸c ho¹t ®éng hiÕn m¸u t×nh nguyÖn, tuyªn truyÒn phßng chèng dÞch bÖnh, phßng chèng HIV/AIDS, ®¹i dÞch cóm A (H1N1), phßng chèng c¸c tÖ n¹n x· héi, phßng ngõa vµ øng phã th¶m ho¹, c¸c ho¹t ®éng s¬ cÊp cøu, v¨n ho¸, thÓ thao, g©y quü Ch÷ thËp ®á.

2. Tuyªn truyÒn gi¸o dôc  

- Tuyªn truyÒn thanh thiÕu niªn trong tr­êng häc vÒ LuËt ho¹t ®éng Ch÷ thËp ®á, vÒ Phong trµo Ch÷ thËp ®á vµ Tr¨ng l­ìi liÒm ®á quèc tÕ, LuËt nh©n ®¹o quèc tÕ, §iÒu lÖ, ho¹t ®éng cña Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam.

-  Tuyªn truyÒn vÒ cuéc vËn ®éng "Mçi tæ chøc, mçi c¸ nh©n g¾n víi mét ®Þa chØ nh©n ®¹o”; tuyªn truyÒn phßng chèng dÞch bÖnh, phßng chèng HIV/AIDS, ®¹i dÞch cóm A (H1N1), phßng chèng tai n¹n th­¬ng tÝch, b¶o vÖ m«i tr­êng, hiÕn m¸u nh©n ®¹o...

- Tæ chøc tuyªn truyÒn trong ch­¬ng tr×nh chµo cê s¸ng thø 2 hµng tuÇn cña c¸c tr­êng häc; tæ chøc c¸c cuéc to¹ ®µm, trao ®æi nh©n dÞp kû niÖm Phong trµo, ngµy thµnh lËp Héi, thµnh lËp §oµn, §éi...

3. Ch¨m sãc søc kháe häc ®­êng 
- Tuyªn truyÒn vµ trang bÞ c¸c kiÕn thøc vÖ sinh søc kháe häc ®­êng, kü n¨ng s¬ cÊp cøu, øng phã th¶m häa, dÞch bÖnh.

- Tham gia c¸c chiÕn dÞch tuyªn truyÒn phßng chèng tÖ n¹n x· héi, phßng chèng HIV/AIDS, ®¹i dÞch cóm A (H1N1), tuyªn truyÒn vÒ LuËt giao th«ng ®­êng bé, tuyªn truyÒn vËn ®éng vµ tham gia hiÕn m¸u nh©n ®¹o (®èi víi thanh niªn).

- X©y dùng, cñng cè, ph¸t triÓn c¸c gãc søc khoÎ Ch÷ thËp ®á/ tñ thuèc Ch÷ thËp ®á ë mçi tr­êng häc.

4. G©y quü Ch÷ thËp ®á
- Kh¶o s¸t, thèng kª c¸c tr­êng hîp häc sinh vµ gi¸o viªn cã hoµn c¶nh khã kh¨n; tæ chøc ®¨ng ký trî gióp c¸c ®èi t­îng cô thÓ trong tr­êng vµ c¸c tr­êng häc kÕt nghÜa thiÕt thùc h­ëng øng cuéc vËn ®éng “Mçi tæ chøc, mçi c¸ nh©n g¾n víi mét ®Þa chØ nh©n ®¹o” víi chØ tiªu: mçi chi Héi Ch÷ thËp ®á trî gióp Ýt nhÊt mét ®èi t­îng ®Æc biÖt khã kh¨n.

- TriÓn khai h­ëng øng phong trµo do Trung ­¬ng Héi ph¸t ®éng “Toµn Héi ®ãng gãp vµ vËn ®éng ñng hé x©y dùng c«ng tr×nh nh©n ®¹o” chµo mõng 65 n¨m ngµy thµnh lËp Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam (theo kÕ ho¹ch riªng).

- Ph¸t triÓn phong trµo t­¬ng th©n t­¬ng ¸i trong c¸c tr­êng häc, c¸c ho¹t ®éng g©y quü Ch÷ thËp ®á kh¸c d­íi h×nh thøc nu«i lîn ®Êt, ®Æt hßm quü t¹i c¸c trung t©m th­¬ng m¹i, siªu thÞ, nhµ ga...
5. Ph¸t triÓn kü n¨ng ho¹t ®éng Ch÷ thËp ®á

- N©ng cao kiÕn thøc vµ kü n¨ng ho¹t ®éng Ch÷ thËp ®á cho thanh thiÕu niªn, nh­: kü n¨ng s¬ cÊp cøu, tuyªn truyÒn, lµm viÖc nhãm, phßng chèng tai n¹n th­¬ng tÝch, phßng ngõa, øng phã th¶m ho¹...

- HuÊn luyÖn c¸c ®éi tr­ëng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á xung kÝch vÒ kü n¨ng tæ chøc vµ qu¶n lý c¸c ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn; biªn so¹n tµi liÖu h­íng dÉn qu¶n lý vµ kü n¨ng ho¹t ®éng, sæ tay c«ng t¸c thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á.

- Phèi hîp víi tæ chøc §oµn, §éi trong c¸c tr­êng häc ®Ó tæ chøc ch­¬ng tr×nh tËp huÊn ®Çu n¨m häc vÒ c¸c kü n¨ng ho¹t ®éng Ch÷ thËp ®á cho thanh thiÕu niªn vµ c¸c ®éi tr­ëng thanh niªn Ch÷ thËp ®á xung kÝch
.

6. Giao l­u trao ®æi kinh nghiÖm

- Phèi hîp víi §oµn, §éi tæ chøc c¸c c¸c cuéc thi t×m hiÓu vÒ Héi víi c¸c h×nh thøc: thi hïng biÖn, s©n khÊu, v¨n nghÖ...

- Tæ chøc “Tr¹i hÌ Ch÷ thËp ®á” theo tõng côm thi ®ua, cung cÊp cho thanh thiÕu niªn kü n¨ng sèng, øng phã th¶m ho¹, tuyªn truyÒn, gÆp gì, giao l­u, chia sÎ kinh nghiÖm gi÷a thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á c¸c tØnh, thµnh. 

- Tæ chøc c¸c ho¹t ®éng giao l­u, chia sÎ kinh nghiÖm gi÷a thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á trong n­íc vµ quèc tÕ. 

III. Tæ chøc thùc hiÖn

1.  Trung ­¬ng Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam
- Ban hµnh kÕ ho¹ch, biÓu mÉu kh¶o s¸t vÒ tæ chøc vµ ho¹t ®éng, mÉu sæ qu¶n lý, sæ tay c«ng t¸c thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á, mÉu ®ång phôc cña thanh niªn Ch÷ thËp ®á.
- TiÕn hµnh kh¶o s¸t, kiÓm tra ®iÓm c«ng t¸c qu¶n lý vµ tæ chøc ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á t¹i mét sè tØnh, thµnh. 

- H­íng dÉn c¸c tØnh, thµnh Héi lùa chän ®¹i biÓu thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á xuÊt s¾c tham gia ®¹i héi thi ®ua yªu n­íc cña c¸c cÊp Héi.
2. Héi Ch÷ thËp ®á c¸c tØnh, thµnh 

- X©y dùng ch­¬ng tr×nh ho¹t ®éng cô thÓ, thiÕt thùc, phï hîp víi t×nh h×nh, ®Æc ®iÓm cña ®Þa ph­¬ng ®Ó c¸c cÊp Héi triÓn khai thùc hiÖn. 

- Phèi hîp tiÕn hµnh kh¶o s¸t t×nh h×nh tæ chøc vµ ho¹t ®éng cña thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á.

- Tæ chøc tæng kÕt ho¹t ®éng thanh thiÕu niªn Ch÷ thËp ®á trong tr­êng häc vµo cuèi n¨m häc 2009-2010, ®Ò xuÊt khen th­ëng ®èi víi tËp thÓ, c¸ nh©n t¹i ®Þa ph­¬ng cã thµnh tÝch xuÊt s¾c.

C¨n cø h­íng dÉn trªn ®©y, ®Ò nghÞ c¸c tØnh, thµnh Héi nghiªm tóc triÓn khai thùc hiÖn. B¸o c¸o tæng kÕt n¨m häc cña tØnh, thµnh Héi vµ danh s¸ch ®Ò nghÞ khen th­ëng göi vÒ Trung ­¬ng Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam (Ban Tuyªn truyÒn thanh thiÕu niªn), ®Þa chØ: sè 82 NguyÔn Du, Hµ Néi, fax: 043.9424285,  E. Mail: tuyentruyenctd@gmail.com tr­íc ngµy 15 th¸ng 6 n¨m 2010.
	N¬i nhËn:

- C¸c tØnh, thµnh Héi (®Ó t/h);
- TW §oµn TNCS HCM (®Ó p/h);
- Bé Gi¸o dôc vµ §µo t¹o (®Ó p/h);

- C¸c ban, ®¬n vÞ, TTTW Héi;
- L­u VT,  TTTTN.
	Chñ tÞch

TrÇn Ngäc T¨ng


� Có thể khai thác nội dung tuyên truyền trên trang tin điện tử của Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam: � HYPERLINK "http://www.redcross.org.vn" ��www.redcross.org.vn�.


� Liên hệ với các ban chuyên môn của Trung ương Hội để cập nhật tài liệu tập huấn về kỹ năng sơ cấp cứu, chăm sóc sức khoẻ, kỹ năng phòng ngừa, ứng phó thảm họa...


� Cã thÓ khai th¸c néi dung tuyªn truyÒn trªn trang tin ®iÖn tö cña Trung ­¬ng Héi Ch÷ thËp ®á ViÖt Nam: � HYPERLINK "http://www.redcross.org.vn" ��www.redcross.org.vn�.


� Liªn hÖ víi c¸c ban chuyªn m«n cña Trung ­¬ng Héi ®Ó cËp nhËt tµi liÖu tËp huÊn vÒ kü n¨ng s¬ cÊp cøu, ch¨m sãc søc khoÎ, kü n¨ng phßng ngõa, øng phã th¶m häa...
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